
1 

 

QUERIDO RESPONSÁVEL, EXPLIQUE PARA A SUA CRIANÇA QUE ESSE 

ESPAÇO ABAIXO DE CADA ATIVIDADE É PARA ELA MARCAR SE CONSEGUIU 

REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHA OU NÃO, ESSA PROPOSTA IRÁ AJUDAR A 

CHEGAR UM MATERIAL CADA VEZ MAIS ADEQUADO ATÉ O ALUNO.  

 

 

 

 

 

 

MÓDULO 5 DE APRENDIZAGEM IMPRESSO 

01/06 a 30/06/ 2021 

1º ANO - 1º CICLO – ENSINO FUNDAMENTAL 

EIXO: CORPO HUMANO, UMA MÁQUINA FANTÁSTICA!  

DIRETORA DE ENSINO: GEANE BOTILEIRO 

 

 

 

 

 

NOME: _________________________________________________________________ 
ESCOLA: _______________________________________________________________ 
Olá caro aluno e responsável, 

CORPO HUMANO, UMA MÁQUINA FANTÁSTICA! 

O que você vê em seu corpo? Como ele está dividido? 

O que encontramos em cada parte? Como ele funciona? 

Vamos fazer uma viagem pela fantástica máquina 

denominada corpo humano e descobrir a resposta para estas 

e outras perguntas?  

Você vai ver que ele é capaz de fazer coisas que nem 

podemos imaginar.  

Vamos conhecer o nosso corpo, interagir com ele, reconhecendo suas sensações, criando 

uma imagem positiva dele, aprendendo a conviver e a respeitar as diferenças. 

Vamos juntos desvendar os mistérios do corpo humano, sacudindo o esqueleto e nos 

divertindo muito enquanto aprendemos. Venha conhecer uma série de curiosidades interessantes 

que vão fazer você ficar de queixo caído.  

  

Município de Itaperuna 
Estado do Rio de Janeiro 

Secretaria Municipal de Educação 
Gestão Pedagógica SEMED 

 

DEVIDO AO USO DO LIVRO DIDÁTICO, PREVISTO NO PLANO DE 
UTILIZAÇÃO, O MÓDULO DE APRENDIZAGEM REMOTA TEVE 
ALTERAÇÕES PARA QUE FIQUE POSSÍVEL TANTO A REALIZAÇÃO 
DAS ATIVIDADES IMPRESSAS, QUANTO AS PÁGINAS PROPOSTAS 
NOS LIVROS, HAVENDO UM EQUILÍBRIO NA QUANTIDADE DE 
ATIVIDADES SEMANAIS.  

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  
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OLÁ CRIANÇAS! VAMOS CONHECER  AS PARTES DO NOSSO CORPO? 
1-  OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E RESPONDA AS PERGUNTAS.  

 

A) ONDE FICAM OS OLHOS? 

(  ) TRONCO (   ) CABEÇA   (   ) PERNAS 

B) ONDE FICA O JOELHO? 

(   ) CABEÇA    (   ) BRAÇOS     (   ) PERNAS 

C)  ONDE FICA O UMBIGO? 

(   ) CABEÇA   (   ) PERNAS    (   )TRONCO 

 

2- COMPLETE COM AS VOGAIS OS NOMES 

DAS PARTES DO NOSSO CORPO E DEPOIS COPIE AS PALAVRAS. 

AS VOGAIS SÃO A – E – I – O – U. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

ORELHA 

BOCA 

NARIZ 

MÃO 

OLHO 

PÉ 

1ª SEMANA – 01 A 04 DE JUNHO 
   

   O R___LH___ 
 

    B___ C ___ 
 

    N ___ R___ Z 
 

    M ___ ___ 
 

    ___L H___ 
 

    P___  
 

_____________ 
 

_____________ 
 

_____________ 
 

_____________ 
 

_____________ 

____________ 
 

 
 

 

4- CIRCULE OS PARES DE LUVAS 
IGUAIS E PINTE AQUELA QUE NÃO 
TEM PAR. 

 

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  

3- AS PARTES DO CORPO TAMBÉM 
SERVEM PARA MUITA DIVERSÃO SABIA? 
OLHA QUE LINDO DESENHO USANDO AS 
MÃOS. AGORA FAÇA O SEU, USE UMA 
OUTRA FOLHA E CAPRICHE! 
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1- DESENHE SEU ROSTO E DEPOIS RESPONDA COM NÚMEROS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2- VAMOS RELEMBRAR O ALFABETO? ESCREVA A LETRA INICIAL DE CADA 
PALAVRA DAS FIGURAS ABAIXO. 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

RESOLVENDO OS PROBLEMINHAS! OLHA COMO É FÁCIL! 
3- NUMA FAZENDA HAVIA 4 VACAS E 3 BOIS. QUANTOS ANIMAIS A 
FAZENDA TINHA NO TOTAL?  
  4    +  3    =    7     
 
4- O AQUÁRIO DE ALICE POSSUI 4 PEIXINHOS DOURADOS E 5 PEIXES 
PALHAÇO. ALICE TEM QUANTOS PEIXES NO TOTAL? 
______ + ______ = _______ 
 
5- PEDRO TEM 4 CARRINHOS E FÁBIO TEM 2. JUNTOS ELES TÊM QUANTOS 
CARRINHOS? 
______ + ______ = _______ 
 
6- LARA COMPROU UMA BONECA DE 8 REAIS E UMA BOLA QUE CUSTOU 
2 REAIS. QUANTO ELA GASTOU? 
______ + ______ = _______ 

 
  

TENHO          CABEÇA.  

TENHO          ORELHAS. 

TENHO          BOCA. 

TENHO          BRAÇOS E          MÃOS. 

TENHO          PERNAS E           JOELHOS. 

TENHO          PÉS E            DEDOS.  

 

 

 

 

 

  

 

 

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  
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VAMOS LER O TEXTO ABAIXO E DEPOIS REALIZAR ATIVIDADE. 

 

 

 

O N PULOU DA NUVEM  

PARA A NAVE QUE PASSAVA  

DESCEU PARA O NAVIO 

E NO NOVELO JÁ ESTAVA! 

A) ESCREVA A PALAVRA NUVEM SEPARADA POR LETRAS. 

B) AGORA SEPARADA POR SÍLABA. 

C)  DE ACORDO COM O TEXTO,  A LETRA N PULOU DA:  

(    ) NUVEM.             (    ) LUA.                 (    ) NAVE. 
 
2- TENTE LER E CIRCULE A PALAVRA DE ACORDO COM O NOME DA FIGURA. 
DEPOIS SEPARE AS SÍLABAS DAS PALAVRAS.  
 
 
 
 
  

    ____________________       ____________________         ____________________ 
 
3- COMPLETE AS FRASES ESCREVENDO O NOME DAS FIGURAS E COPIE 
NOVAMENTE. CONSULTE AS PALAVRAS ABAIXO.  

 
  
 4-VOCÊ ESTÁ RECEBENDO UMA CARTELA DE LETRAS. RECORTE-AS E COLE-AS 
MONTANDO ABAIXO AS PALAVRAS BONECO, MACACO E BANANA.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

BONECO MACACO BANANA 

 

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  
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1- COMPLETE AS FRASES COM OS SENTIDOS CORRESPONDENTES: 

 
OS   SÃO OS ÓRGÃOS DA _______________.   
 
AS   SÃO OS ÓRGÕS DA ________________.     
 
O   É O ÓRGÃO DO ________________.   
 
AS   SÃO OS ÓRGÃOS DO ________________.      
 
A   É O ÓRGÃO DA ________________.   
 
2- ESSAS CRIANÇAS FORAM À BIBLIOTECA E ESCOLHERAM LIVROS PARA A 
LEITURA DIÁRIA. OBSERVE A IMAGEM E REGISTRE: 
A) QUAL ÓRGÃO DO SENTIDO ELES UTILIZARAM PARA 
A LEITURA?  ________________________ 
B) QUANTOS LIVROS ESTÃO EM CIMA DA MESA? ______ 
C) QUANTOS LIVROS APARECEM NA PRATELEIRA DE 
CIMA? _____________  
D) QUANTOS LIVROS APARECEM NA PRATELEIRA DO 
MEIO?  __________ 
3- OS NÚMEROS ABAIXO ESTÃO EM UMA SEQUÊNCIA 

NUMÉRICA. VAMOS  LER? 

 

 

 

 

 

 

 

4- AGORA É A SUA VEZ DE COMPLETAR A SEQUÊNCIA ABAIXO: 
 

 

 

                    

OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS SÃO RESPONSÁVEIS PELAS SENSAÇÕES 
QUE EXPERIMENTAMOS. 

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  

2ª SEMANA – 07 A 11 DE JUNHO 
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VAMOS BRINCAR DE JOGO DA MEMÓRIA DO CORPO HUMANO? CHAME ALGUÉM 
DA SUA FAMÍLIA.  

1- JUCA É UMA CRIANÇA QUE AMA CUIDAR DO MEIO AMBIENTE. 

ELE AJUDA SUA MÃE NO  JARDIM DE SUA CASA. 

JUCA É BOM JARDINEIRO 

E ADORA MEXER COM A TERRA   

ONTEM ELE PLANTOU ROSAS 

EM VASINHOS PARA ENFEITAR A JANELA. 

2- OBSERVE AS PALAVRAS GRIFADAS NO TEXTO. ELAS COMEÇAM COM A LETRA 

J. 

REGISTRE ABAIXO AS PALAVRAS GRIFADAS NO TEXTO: 

______________________     ______________________     _______________________ 

VOCÊ ESTÁ RECEBENDO UMA CARTELA DE LETRAS. RECORTE-AS E COLE-AS 
MONTANDO AS PALAVRAS JUCA, JARDINEIRO E JANELA EM UMA FOLHA. 

3- RECORTE E COLE AQUI DUAS OUTRAS PALAVRAS QUE COMEÇAM COM A 

LETRA J. PESQUISE EM JORNAIS, LIVROS OU REVISTAS.  

 

 

A) QUANTAS LETRAS TÊM A PALAVRA JARDINEIRO?  

B) QUAL O ENCONTRO VOCÁLICO DA PALAVRA JARDINEIRO?  

AS VOGAIS SÃO A-E-I-O-U. ENCONTRO VOCÁLICO É O ENCONTRO DE DUAS OU 

MAIS VOGAIS NUMA PALAVRA.  

4- COMPLETE OS NOMES DAS FIGURAS COM AS SÍLABAS QUE FALTAM: 

 

 

 

  

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  

COMECE RECORTANDO AS PEÇAS DO JOGO E COLOCANDO TODAS 
AS CARTAS VIRADAS PARA BAIXO. A JOGADA É QUANDO UM 
JOGADOR VIRA DUAS CARTAS E COLOCA-AS PARA CIMA, SE O 
JOGADOR VIRAR DUAS CARTAS IGUAIS, TEM O DIREITO DE JOGAR 
NOVAMENTE. SE ERRAR PASSA A VEZ PARA O OUTRO.  VENCE 
QUEM CONSEGUIR DESCOBRIR O MAIOR NÚMERO DE PARES.  
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1- OBSERVE O CÉU DE SUA CIDADE. MARQUE COM UM X A IMAGEM QUE 
REPRESENTA O TEMPO HOJE: 
 

 

 

 

 

 

 

2- O DIA PASSA E A NOITE CHEGA. DESENHE NOS QUADRINHOS ABAIXO, UMA  

ATIVIDADE QUE VOCÊ FAZ DURANTE O DIA E DURANTE A NOITE.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3- PARA REALIZARMOS A SUBTRAÇÃO, DEVEMOS LEMBRAR DE RETIRAR AS 

QUANTIDADES PEDIDAS: 

  

 

 

 
 

 

4- RISQUE SOMENTE A PALAVRA CORRESPONDENTE AO NOME DA IMAGEM:  

OBSERVANDO O CÉU 

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  
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1- PEÇA ALGUÉM PARA LER A HISTÓRIA EM QUADRINHOS PRA VOCÊ E DEPOIS 
RESPONDA.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A) AS PERSONAGENS DA HISTÓRIA SÃO TODAS IGUAIS?   
B) VOCÊ SE PARECE COM ALGUM DESSES PERSONAGENS?___________________ 

2- JOANA FOI AO MERCADO FAZER COMPRAS. ESCREVA O NOME DOS 

PRODUTOS SEPARANDO-OS DE ACORDO COM A LISTA: 

ARROZ - CANETA - CADERNO - BATATA - PÃO - APONTADOR - FEIJÃO - LÁPIS 

MACARRÃO RÉGUA CARNE LEITE 

ALIMENTOS MATERIAL ESCOLAR 

  

  

  

  

  

  

 

3- RESOLVA AS SUBTRAÇÕES:  

 

 

  

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  

4- COMPLETE OS NOMES DAS PALAVRAS 
COM AS SÍLABAS QUE FALTAM E DEPOIS E 
COPIE.  
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VAMOS BRINCAR! IREMOS USAR A IMAGINAÇÃO E 

MEXER O CORPO COM A BRINCADEIRA “O MESTRE 

MANDOU”. 

E COMO FUNCIONA A BRINCADEIRA? É SIMPLES! 
PRIMEIRAMENTE, O ADULTO PODERÁ FAZER 
SUGESTÕES DE MOVIMENTOS À CRIANÇA. ESTES 

MOVIMENTOS DEVEM SOLICITAR A AÇÃO DE PARTES DO CORPO. ASSIM, A 
CRIANÇA IDENTIFICARÁ A PARTE DO CORPO E REALIZARÁ UMA AÇÃO COM ELA. 
PODEM SER AÇÕES DESAFIADORAS, DESDE QUE SEJAM SEGURAS! O ADULTO 
TAMBÉM PODERÁ PARTICIPAR.  
EXEMPLO: O MESTRE MANDOU DEITAR E LEVANTAR OS PÉS! 

● OBSERVE A IMAGEM 

1- RESPONDA: 

A) AS CRIANÇAS SÃO: 

( ) IGUAIS ( ) DIFERENTES 

B) NA SUA OPINIÃO, AS DIFERENÇAS FÍSICAS DE UMA PESSOA PODEM 

IMPEDIR QUE     SEJAM AMIGOS?  ( ) SIM ( ) NÃO 

C) PODEMOS MALTRATAR ALGUÉM POR SER DIFERENTE?    

D) VOCÊ RESPEITA SEUS AMIGOS?  __________ 

2- COMPLETE AS SEQUÊNCIAS: 

 

 

 

 

  

 

 

3- PINTE DE ACORDO COM AS SEQUÊNCIAS ABAIXO, CADA GRUPO DE UMA COR. 

EU JÁ COMECEI, ME AJUDE A COMPLETAR? 

  

 

3ª SEMANA – 14 A 18 DE JUNHO 
   

AZUL DE 5 EM 5 

DE 2 EM 2 AMARELO VERMELHO 

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  
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1- PESQUISE NO CAÇA-PALAVRAS, OS NOMES DAS PARTES DO CORPO ABAIXO: 
 

 

 

  

2- LÉO E LAURA ESTÃO JOGANDO DADOS. A CADA JOGADA, ELES SOMAM O 

TOTAL  DAS FACES VOLTADAS PARA CIMA. ESCREVA O TOTAL DAS FACES 

DE CIMA:  

 

 

 

 

3- LIGUE OS LÁPIS AOS SEUS TAMANHOS.  

 

 

  

 

4- QUANTAS LETRAS E QUANTAS SÍLABAS? COMPLETE: 

 NAVIO 

 

 

NOVE NINHO BONECO 

LETRAS     

SÍLABAS     

  

PESCOÇO    CABEÇA    OMBRO   BRAÇO    BARRIGA    PERNA 

MAIS COMPRIDO 

MAIS CURTO 

MÉDIO 

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  



11 

 

1- COMPLETE O QUE FALTA EM SEU ROSTO. VOCÊ PODE DESENHAR OU 

RECORTAR AS PARTES DE REVISTAS OU LIVROS E COLAR NOS LUGARES 

CERTOS.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2- A PALAVRA ROSTO COMEÇA COM A LETRA R. CIRCULE SOMENTE AS 

PALAVRAS QUE COMEÇAM COM R. DEPOIS COPIE-AS AO LADO E TENTE LER.  

   

 

 

 

 

 

 

 

3- SUBSTITUA OS DESENHOS PELOS SEUS NOMES E FORME FRASES. 

           

O              ROEU A ROUPA DO                  .        A                     É DA RITA.    

 

 

 

 

VOCÊ ESTÁ RECEBENDO UMA CARTELA DE LETRAS. RECORTE-AS E COLE-AS 
MONTANDO AS PALAVRAS RATO, REI E REDE EM UMA FOLHA. 

  

 

________________________________ 

 

________________________________ 

 

________________________________ 

 

________________________________ 

 

________________________________ 

 

________________________________ 

 

  

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  
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O CORPO HUMANO PRECISA DE HIGIENE DA CABEÇA AOS PÉS! 

1- JUNTO COM A FAMÍLIA PRODUZA UMA HISTÓRIA ORAL (CONTADA)  

OBSERVANDO AS  GRAVURAS ABAIXO. 

  
  

2- VAMOS RECITAR A POESIA? 

MEUS DENTINHOS 
OS MEUS DENTINHOS 

EU VOU ESCOVAR A) PINTE NA POESIA OS ESPAÇOS 

E UM BELO SORRISO ENTRE AS PALAVRAS. 

EU VOU DAR! 

BOCA LIMPINHA B) CIRCULE NA POESIA A PALAVRA 

DEVO PRESERVAR DENTINHOS. 

PARA BICHINHO 

NENHUM ENTRAR! C) O QUE DEVO PRESERVAR BEM 
LIMPINHA? MARQUE.  

                                                                       BICHINHOS            BOCA 

3- OS PRIMEIROS DENTES QUE NASCEM EM UMA CRIANÇA SÃO 

CHAMADOS DE DENTES DE:              CAFÉ            LEITE             CHÁ  

4- MARQUE O QUE VOCÊ FAZ PELA SAÚDE DE SEUS DENTES. 

VAI AO DENTISTA PELO MENOS DUAS VEZES AO ANO.  

TROCA A ESCOVA DE DENTE A CADA TRÊS MESES.  

NÃO DORME ANTES DE ESCOVAR OS DENTES.  

ESCOVA OS DENTES APÓS AS REFEIÇÕES. 

5- OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E FAÇA O QUE SE PEDE. 

* CIRCULE OS BICHINHOS QUE APARECEM NA BOCA. 

* MARQUE: ESSA É UMA BOCA: 

 
SAUDÁVEL NÃO SAUDÁVEL 

  

3ª SEMANA – 21 A 25 DE JUNHO 
   

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  
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• PONTO FINAL: INDICA QUE A FRASE TERMINOU. 
? PONTO DE INTERROGAÇÃO: INDICA UMA PERGUNTA. 
! PONTO DE EXCLAMAÇÃO: INDICA SURPRESA, ADMIRAÇÃO, ESPANTO. 
, VÍRGULA: INDICA UMA PAUSA NA LEITURA. NA ESCRITA É USADA: NAS DATAS, NOS 
ENDEREÇOS, NAS SEQUÊNCIAS. 

 

 
 
 
  
 
 
1- OBSERVE AS CENAS E FORME FRASES USANDO O SINAL DE PONTUAÇÃO 
INDICADO NAS GRAVURAS ABAIXO. 
    

 

 

 

 

 

 

2- QUAL SINAL DEVE SER USADO NAS 
FRASES? PINTE E DEPOIS COPIE AS 
FRASES COM A PONTUAÇÃO CORRETA. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3- FORME PALAVRAS COM AS SÍLABAS DOS QUADROS E COPIE-AS.  

 

_________________________ 

 

_________________________ 

 

_________________________ 

 

_________________________ 

 

HORA DE ARTE! VAMOS 
FAZER NOSSO PORTA 

RETRATO. 
DESENHE COMO VOCÊ 
ERA QUANDO NASCEU E 
COMO VOCÊ ESTÁ 
AGORA.  
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FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  

PARA MEDIR O COMPRIMENTO, USAMOS O METRO. 

1- MOSTRE QUE VOCÊ É UM BOM OBSERVADOR E RESPONDA AS 

PERGUNTAS: 

A) DE ACORDO COM A ILUSTRAÇÃO, 

ATRÁS DA PRAÇA ESTÁ:  

(   ) IGREJA    (   ) CHAVEIRO 

B) O QUE ESTÁ À DIREITA DA 

IGREJA?    

C) E EM FRENTE À IGREJA? 

D) O QUE SE LOCALIZA À ESQUERDA 

DA IGREJA? _________________ 

LEIA AS PALAVRAS INICIADAS PELA  LETRA B. TREINE A LEITURA. 

 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 

VOCÊ ESTÁ RECEBENDO UMA CARTELA DE LETRAS. RECORTE-AS E COLE-AS 
MONTANDO ABAIXO 3 PALAVRAS QUE VOCÊ ACABOU DE LER. 

 
 
 
 

OBSERVE OS INSTRUMENTOS UTILIZADOS PARA MEDIR COMPRIMENTOS E RESPONDA 
ÀS PERGUNTAS ABAIXO. 

  
 
 

A) LUÍZA USA A  _________________ 
NA SALA DE AULA. 
B) A COSTUREIRA USA ___________  
_____________  A PARA TIRAR AS 
MEDIDAS. 
C) O PEDREIRO TRABALHA COM  
_____________________________.   

BAÚ -    BOLA -   BICO -  BONÉ -  BOTÃO  -  BULE  -  BOTA 

BOIA   -  BONECA   -  BOLO   -  BEBÊ -  BOI -  BALEIA - BALA 
 



15 

 

FAÇA UM X NA CARINHA.   
REALIZEI A ATIVIDADE SOZINHO(A).                  NÃO CONSEGUI REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHO(A).  

 1- LEIA O TRAVA-LÍNGUA ABAIXO, MEMORIZE E RECITE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

 

 

• CIRCULE O SAPO MENOR E 

RISQUE O SAPO MAIOR. 

 

3- OBSERVE AS GRAVURAS ABAIXO 

COM SEUS RESPECTIVOS NÚMEROS E ESCREVA UMA LISTA DE PALAVRAS DE 

ACORDO COM O BANCO DE PALAVRAS  AO LADO. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   
 
 
VAMOS BRINCAR DE  LIGAR PONTOS?  
É SÓ CONTAR , LIGAR E SE DIVERTIR! 

• DESENHE O SAPO DENTRO DO SACO. 

 

 

 

 

 

• PINTE OS PARES DE RIMAS NO 

TRAVA-LÍNGUA USANDO CORES 

DIFERENTES PARA CADA PAR. 

2- OBSERVE: 

 

BANCO DE PALAVRAS 

 
SOFÁ   -    SALA 
SAIA  -  SACOLA     
SAPO   -  SELA     

SALADA              
SINO 

1 ____________________ 
2 ____________________ 
3 ____________________ 
4 ____________________ 
5 ____________________ 
6 ____________________ 
7 ____________________ 
8 ____________________
  
  

 



16 

 

 
ESSA CASA É DE CACO  
 
QUEM MORA NELA É O             .     
 

29 DE JUNHO 
SIMULADO DIAGNÓSTICO REMOTO DE LÍNGUA PORTUGUESA, HISTÓRIA E 

GEOGRAFIA 
 

   

 
 

LEIA COM ATENÇÃO E FAÇA UM X NA RESPOSTA CORRETA. 

QUESTÃO 01 (EF01LP13) 
LEIA UM TRECHO DO POEMA: JOGO DE BOLA.  
 
 
 
 
 
 
A PALAVRA BOLA TERMINA COM A MESMA SÍLABA DA PALAVRA: 
A) (   ) AMARELA                 B) (   ) LÁPIS              C) (   ) RAUL 
 
QUESTÃO 02 (EF01LP07) 
LEIA UM TRECHO DO TEXTO “A CASA E O SEU DONO” DE ELIAS JOSÉ. 
 
 
 
 
 
 
A PALAVRA QUE SUBSTITUI O NOME SE INICIA COM A SÍLABA: 
A) (   ) MA           B) (   ) BA              C) (   ) CA 
 
QUESTÃO 03 (EF01LP08) 
 
 
 
 
 
 
 
 
QUESTÃO 04 (EF01LP14) 
LEIA A TIRINHA: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
QUAL DAS FRASES É UMA PERGUNTA? 
A) (  ) SOMOS CASADOS!              B) (  ) QUAL?              C) (  ) MORAMOS EM CASAS   
                                                                                                       SEPARADAS!       

A PALAVRA GATO RIMA COM :  

A) (  ) PANELA.   

B) (  ) RATO.   

C) (  ) LEITE.                       

A BELA BOLA ROLA: 
A BELA BOLA DO RAUL. 
BOLA AMARELA, 
A DA ARABELA. 
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QUESTÃO 05 (EF01LP07.RJ) 
TROCANDO A LETRA F PELA LETRA M DA PALAVRA FALA, FORMAMOS QUE 
PALAVRA? MARQUE A FIGURA. 
 

 

 

A) (    )                  B) (    )                                 C) (     )  

QUESTÃO 06 (EF01LP16)    

LEIA O CONVITE. ELE SE REFERE A UMA:  

       

A) FESTA DE CASAMENTO 

B) FESTA DE ANIVERSÁRIO 

C) FESTA JUNINA 

            

                 

QUESTÃO 07 (EF01HI02) 
VEJA AS IMAGENS QUE REPRESENTAM FAMÍLIAS. COM BASE NAS CENAS, É 
CORRETO AFIRMAR QUE: 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
QUESTÃO 08 (EF01HI03) 
NA FAMÍLIA, TODOS PODEM CONTRIBUIR. MARQUE A IMAGEM QUE REPRESENTA 
UMA CRIANÇA AJUDANDO A GUARDAR OS BRINQUEDOS.  

 
 
 

 
  
 
 
 
             A) (    )                                       B) (    )                          C) (     )  

CONVITE 
VENHA COMEMORAR MEUS 7 ANOS! 

LOCAL: RUA DAS ROSAS, Nº 22. 

DATA: 30 DE JUNHO DE 2021. 

HORÁRIO: 19 HORAS. 

 

A) (  ) TODAS AS FAMÍLIAS SÃO 

IGUAIS.  

B) (  ) AS FAMÍLIAS TÊM O MESMO 

NÚMERO DE FILHOS.   

C)(...) AS FAMÍLIAS SÃO 

DIFERENTES UMAS DAS OUTRAS.                       
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30 DE JUNHO 
SIMULADO DIAGNÓSTICO REMOTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS 

 
   

QUESTÃO 09 (EF01GEO1) 
EXISTEM DIFERENTES TIPOS DE MORADIAS. QUAL A IMAGEM REPRESENTA A 
MORADIA EM QUE CABE A MAIOR QUANTIDADE DE FAMÍLIAS?  
 
 
 
 
 
 
   
                    A) (    )                                       B) (    )                          C) (     )  
 
QUESTÃO 10 (EF01GE07) 
TODO TRABALHO HONESTO É IMPORTANTE! MARQUE A PROFISSÃO QUE TEM 
SIDO ESSENCIAL NA PANDEMIA DO NOVO CORONAVÍRUS E QUE CUIDA DA 
SAÚDE DAS PESSOAS? 
 
 
 
 
 
 
 
 
             A) (    )                                         B) (    )                     C) (     )  
 
 
 
 
 
QUESTÃO 11 (EF01MA04) 
O TOTAL DE QUADRINHOS PINTADOS É:  

A) (  ) 8                 B)  (  ) 12                    C) (  ) 9       

 

QUESTÃO 12 (EF01MA10)  
RENATO FICOU NA FRENTE DE UM NÚMERO NA RETA NÚMERICA. ESSE NÚMERO 
É O:   
 
 
 
 

A)  (  ) 24                  
B)  (  ) 13 
C)  (  ) 26       

20 21 22 25
5 

26 27 28
5 

29 30 23 
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QUESTÃO 13  (EF01MA06)  
RESOLVA AS ADIÇÕES QUE ESTÃO NOS DADOS E MARQUE  A RESPOSTA CERTA: 
  
 
 

A) (  ) 6  -   8 -   8  -  8 

B) (  ) 6 -    4 -   5 -   8 

C) (  ) 8 -    7 -  7 -    2 

QUESTÃO 14 (EF01MA11)  
ALICE VAI BRINCAR COM OS AMIGOS NO PARQUINHO DE BRINQUEDOS. 
OBSERVE A FIGURA E RESPONDA PARA ONDE ELA DEVE SEGUIR: 
 
 
A) (    ) VIRAR À DIREITA.  

B) (    ) VIRAR À ESQUERA. 

C) (    ) SEGUIR EM FRENTE. 

 
 
 
 
 
QUESTÃO 15 (EF01MA15) 
LORENA, TIAGO E SOFIA FIZERAM UMA TORRE USANDO BLOCOS COLORIDOS. 
LORENA MONTOU A TORRE AMARELA, SOFIA A VERDE E TIAGO A TORRE DE COR 
ROXA. QUEM MONTOU A TORRE COM TAMANHO DIFERENTE? 
 
 

 

 
 
 
 
 
QUESTÃO 16 (EF01MA12) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBSERVE OS OBJETOS QUE JÚLIA ESTÁ BRINCANDO.  O 
DADO ESTÁ: 
 
A) (  ) EM CIMA DA MESA. 

B) (  ) EMBAIXO DA MESA. 

C) (  ) AO LADO DA MESA.                  

A) (  ) TIAGO. 

B) (  ) SOFIA. 

C) (  ) LORENA .                 

 
AMARELA    ROXA           VERDE 



20 

 

QUESTÃO 17(EF01CI06.RJ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
AO OBSERVARMOS O CÉU PODEMOS PERCEBER QUE ELE É DIFERENTE QUANDO 
OLHAMOS DE DIA E À NOITE. O QUE PODEMOS VER NO CÉU QUANDO ESTÁ NOITE? 
A) (    ) SOL E NUVENS. 
B) (    ) CHUVA E NUVENS. 
C) (    ) ESTRELAS E LUA. 

 
QUESTÃO 18 (EF01CI05.RJ) 
DENGUE É UMA DOENÇA CAUSADA POR UM VÍRUS, TRANSMITIDA PELA PICADA 
DE UM MOSQUITO: O “AEDES AEGYPTI ”. PARA ACABAR COM O MOSQUITO AEDES 
AEGYPTI, É PRECISO EVITAR:  
A) (    ) O PLANTIO DE FLORES NO JARDIM. 
B) (    ) A ÁGUA LIMPA E PARADA, EM RECIPIENTES DESTAMPADOS. 
C) (    ) TOMAR REMÉDIO. 
 
QUESTÃO 19 (EF01CI03.RJ) 
O SER HUMANO TEM DESTRUÍDO O MEIO AMBIENTE. MARQUE A ÚNICA IMAGEM 
QUE REPRESENTA A NATUREZA PRESERVADA.  
 
 
 
 
 
 
 
 

    A) (  )                            B)  (  )                     C) (  )        
 
QUESTÃO 20 (EF01CI04.RJ) 
AS FOTOS ABAIXO SÃO DA NOSSA QUERIDA CIDADE DE ITAPERUNA. QUAL 
DELAS REPRESENTA A ÁREA URBANA?  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    A) (  ) 8                          B)  (  ) 12                     C) (  )9       


